
ОПИСАНИЕ образовательной программы дошкольного образования 

МБОУ « Весьегонская СОШ» Образовательного центра 

« Предшкольная пора» 

 

                                     Образовательная программа разработана: 

 в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования; 

 на основе Примерной (утверждённой) программы дошкольного образования; 

 составлена на основе примерной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

 

                                        Цель образовательной программы: 

 

        Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника.  

 

Основными задачами программы  являются: 
 

1.  Создание условий для обеспечения  охраны жизни и укрепления физического и психического 

здоровья детей. 

2.    Создание условий для обеспечения  социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития детей. 

3.    Создание условий для удовлетворения потребности детей в движении, совершенствования 

систем и функций организма, повышения сопротивляемости организма к неблагоприятным 

факторам внутренней и внешней среды 

4.    Возможность воспитания с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения 

к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье. 

5.   Создание условий для  оказания профилактической, консультативной и методической помощи 

родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей; 

6.    Создание условий для  взаимодействия с семьями воспитанников для обеспечения 

полноценного развития детей. 

  

            Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:  

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем 

развитии каждого ребенка; 

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко 

всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

 творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

  вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 



                 

                                                 Принципы общеобразовательной  программы: 

 

Рабочая программа подготовительной к школе группы сформирована в соответствии с 

принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными образовательными 

стандартами: 

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

- индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с 

ограниченными возможностями здоровья); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

- поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

партнерство с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

-формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

- возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 

- учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

- обеспечение преемственности дошкольного общего и начального общего образования 

Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве. 

Программа строится на важнейшем дидактическом принципе – развивающем обучении и на 

научном положении Л.С.Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за 

собой развитие. Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший 

результат успешности воспитания и образования детей. 

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и 

образования ребенка от рождения до школы. 

Программа: 

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать 

поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала); 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса 

образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие 

качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

- основывается на комплексно – тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 



- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми. Основной формой работы  с дошкольниками и ведущим видом деятельности является 

игра; 

- строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и  начальной школой. 

            Программа начинается с раздела «Организация жизни и воспитания детей», в котором даны 

общие принципы построения режима дня, создания предметно-развивающей образовательной 

среды, интеграции образовательных областей и проектирования воспитательно-образовательного 

процесса. Содержание психолого -педагогической работы по освоению детьми образовательных 

областей «Здоровье», «Физическая культура», «Безопасность», «Социализация», «Труд», 

«Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное 

творчество», «Музыка» ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям — физическому, 

социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. 

           Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных 

и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 

областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 

обязательным психологическим сопровождением. В разделах по дошкольным группам для 

каждого возраста, помимо характеристики    возрастных особенностей психического развития 

детей, особенностей организации жизни детей, примерного режима дня и содержания психолого-

педагогической работы, даются примерное комплексно-тематическое планирование и 

планируемые промежуточные результаты освоения Программы. При этом решение программных 

образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов — как в совместной деятельности 

взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольника. 

          Программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» в полном объеме без изменений может быть 

использована в качестве основной общеобразовательной программы дошкольного учреждения. 

Объем Программы рассчитан на 100% времени, отведенного на образовательный процесс. 

Участники образовательного процесса могут изменить до 20% общего объема Программы для 

отражения: 

 1) видового разнообразия учреждений, наличия приоритетных направлений деятельности, в том 

числе по обеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в 

общеобразовательных учреждениях, по проведению санитарно-гигиенических, профилактических 

и оздоровительных мероприятий и процедур, пофизическому, социально-личностному, 

познавательно-речевому, художественно-эстетическому развитию детей (кроме деятельности по 

квалифицированной коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с 

ограниченными возможностями здоровья); 

2) специфики национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательный процесс.  

                                            Формы работы с родителями: 

 

 первичное знакомство, беседа, анкетирование. 

 совместные обсуждения педагогами и родителями интересов, умений, 

потребностей каждого ребёнка, а также их достижений (групповые родительские собрания, 

индивидуальные консультации); 



 различные способы информирования об учебном процессе (родительские 

собрания, информационные стенды, анкетирование, беседы); 

 знакомство с документами и другой информацией на сайте ДОУ. 

 

 совместные наблюдения за деятельностью ребёнка (День открытых дверей, режим 

адаптации); 

 

 участие в субботниках по благоустройству территории; 

 помощь в создании развивающей предметно-пространственной среды; 

 совместны праздники, развлечения, досуги, участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах, мастер-классах, детско-родительских проектах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


